COVID-19
Medidas de
desconfinamento
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&g FUNDACAO

< O SECULO

Perante a atual situag&o de pandemia de COVID-19, a Administragc&o da Fundagdo “O Século”

decidiu tomar um conjunto de medidas gerais e especificas com o objetivo de garantir a
prote¢do da saude de todos, a diminuigdo da possibilidade de contdgio e a continuidade do
funcionamento da instituigdo, expressas no seu plano de contingéncia.

Entre as principais medidas tomadas destacam-se a suspensdo do turismo social, a diminuig&o
da atividade das respostas sociais, com a suspensdo efetiva da creche e pré-escolar, a
implementacdo de medidas de teletrabalho e a limitag&o dos contactos dos colaboradores e
utentes com o exterior.

MEDIDAS PARA TODOS...

Chegados a esta nova fase de desconfinamento social progressivo, a Administragdo da
Fundag&o “O Século” quer garantir que este processo ocorre de forma segura, aplicando por isso
um conjunto de medidas gerais e especificas em fun¢do das vdrias atividades que desenvolve em

conformidade com as orientagdes das autoridades tutelares (Dire¢do geral da Saude e

Seguranga Social)

29 FASE

25 MAIO

Entrada em vigor
das medidas da fase
de desconfinamento

-Garantia e reforgo de todas as medidas de higienizagdo dos espagos;
-Disponibilizag&o de Equipamentos de Protecdo
Individual (EPI) a todos os colaboradores e utentes residentes;
- Uso obrigatério de mdscara social dentro das instalag&es da Fundagdo;
- Planos de utilizagdo de espagos comuns com desfazamento de hordrios;
- Aplicagdo das medidas possiveis de distanciamento social.
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APOIO DOMICILIA

Servigo de Apoio ¢ Cuidados Domicilisrios

RELOGIO DE AREIA

Centro de Apoio a Familia

Creche e Pre-escolar

* Reforgo da higienizagdo e limpeza dos espagos da
escola

* Uso obrigatério de mdscara para colaboradores

* Distanciamento social possivel- desencontro de horarios
entre salas (nas entradas e saidas, refeicdes, casas de
banho e parque infantil)

e Privilégio das atividades no exterior

» Entradas separadas para creche e pré-escolar

¢ Limite de um acompanhante por crianga que usa
madscara e n&o entra na escola

Casas de Acolhimento

Reforco da higieniza¢do e limpeza dos espagos

Visitas de familiares em espago especifico, um familiar
por crianga e com tempo limitado

Limitada a entrada da casa apenas a criangas, jovens e
auxiliares de educagdo

Uso de mascara obrigatdrio nos espagos comuns da FOS
a criangas, jovens e equipa

e Terapia e acompanhamentos as criangas e jovens
realizados em modalidades online ou por telefone

SAD e Apoio Alimentar

» Reforco das medidas de higienizagdo
 Uso obrigatdrio de EPI (neste caso inclui mdscara, viseira,
avental descartavel, luvas, e protetor de sapatos)

Relogio de Areia CAFAP e
Gabinete Psicologia

» Todos os apoios destes servicos se mantém & disténcia na
modalidade online ou por telefone

* Em casos excepcionais e imprescindiveis, em que se
justifique, podem ser realizadas visitas domicilidrias com o
cumprimento de todas as medidas de protegéo Individual
e distanciamento social



